
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

【看護ストーマ外来】 

週２回、火曜日・金曜日の午前中に看護ストーマ外来を実施しています。 

ストーマに関するご相談、ストーマのある生活のアドバイス、ストーマ合併

症の対応など、随時受け付けています。当院で手術をした方でない場合も、

まずはお電話ください。外科あるいは泌尿器科の受診後、看護ストーマ外来

で対応となります。 

【フットケア外来】 

週１回、水曜日の午前中は皮膚・排泄ケア認定看護師が担当しています。 

皮膚・排泄ケア認定看護師の視点で、スキンケア・創傷管理を行い悪化防止

や治癒促進を図ります。皮膚科や形成外科・血管外科・整形外科などの診療

科や義肢装具士、糖尿病看護認定看護師や糖尿病療養指導士などがそれぞれ

の専門性を出し合い情報共有して、協力しています。 

 

  

【研修・カンファレンス・委員会活動】 

★研修 

令和３年４/９ 新人看護師＆救命士対象「排泄ケア研修 排尿編＆排便編」 

令和３年４/９ 新人看護師＆救命士対象「褥瘡対策の基本 リスクアセスメン

ト～予防対策」 

令和３年８/３０ 看護アシスタント対象「排泄援助」 

褥瘡対策委員会内にて：「DESIGN-R評価編」「ブレーデンスケール編」「ドレッ

シング材の選択編」 

部署にて：「MDRPUの対応」「泌尿器科で良く使用する薬剤」 

★委員会活動 

月１回、WOCN・管理栄養士・PT・各病棟看護師による褥瘡対策委員会を開催

しています。 

★ｅ‐ラーニング（学びばこ） 

褥瘡対策委員会で 2 回、褥瘡対策の基礎知識に関する振り返りを行い、知識の

底上げを行っています。 

 

 

 

訪問看護への同行、地域施設からの褥瘡やストーマケア・スキンケアに対す

る相談も随時受け付けています。 

皮膚・排泄ケア認定看護師 上之段三奈 


